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Formation jardin-foret

Organisation et programme de la formation jardin-forét 2022

Terre d'empreintes asbl propose une formation en jardin-forét (forét comestible).
Apprivoiser le concept de jardin-forét, aménager son jardin-forét par une approche du
design en permaculture pour fournir une production alimentaire variée ainsi que des
plantes médicinales, fibres, épices, champignons, vannerie.. Conseils pratiques et
plantations d'une forét comestible.

Axée sur la théorie, la pratique et |'échange d'idées, la formation est accessible a
toutes celles et ceux qui désirent aménager un jardin-forét. Il n'y a aucun pré-requis.

Les apprenants pourront, entre autres :
e Acquérir et pratiquer un savoir-faire ainsi que partager leurs connaissances.
e Approcher le design en permaculture (observation, réflexion, plan).
e Créer un réseau de personnes pratiquant I'approche permaculturelle.
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Formatrice

o Laurence Duez paysagite et certifiées en design de permaculture (CDP) par
I'association frangaise Terre-Paille et compagnie, formée avec Franck Nathié,

Jeremy Rizoud, formatrice Cense équi'voc pour la formation de sylvanier,...

Organisation

e 5 séances de formations (40 heures), le week-end de 9h a 17h, d'avril &
novembre 2022.

e Les séances de formations se dérouleront a Thuin (6531).

e Prix: 350 € (inscription effective lors du versement sur le compte BE72
0018 7375 0616)

e Places limitées a 12 personnes

e Les boissons sont of fertes durant les pauses des formations, le midi est
organisé fagon auberge espagnole (chacun apporte un plat et

éventuellement une boisson).

Programme

e 9avril Apprivoiser l'arbre, le sol vivant ; découverte des plantes
au travers des différentes strates d'un jardin-forét, les
guildes, ...

e 10 avril Méthodologie de conception d'un jardin forét (design).

e 30 avril Approche pratique du design sur le terrain, prises de
mesures, mise en plans.

e ler mai Choix des plantations, listes des pépiniéres, conseils

pratiques, entretien, ...

26 novembre Plantation d'un jardin-forét (lieu a définir).



